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Obstacles 

Violences

Accès au 
soins

Ignorance

Assimila-
tion

On a regardé sous le drap pour 

savoir qui j’étais

- Adelphe

Je vois une «witch trans»

pour mes traitements

- Adelphe

Dans la chambre 204, lui, elle, ca …

- Infirmier

Elle, on dirait vrm une

vrai femme  

- Médecin
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(2014)
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Obstacles

NormesNormes

Institutionnelles

Structurelles

Internalisées

Interpersonnelles
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Normes

• Normes sociale

• Normes comportementales 

• Normes biologiques 

Hétéronormatives

Cisgenrées

Occidentales

Blanche

Riche 
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Solutions

Refus Ouverture
Self-

Awareness
Egoless

Supportive
Interaction

Self-
Reflection

and 
Critique

Nom du document - cours

Amelie Perron (2005) et Forondo et al (2015) 
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Solutions: Redéfinir les normes 

• Données probantes montrent, sans exception, qu’une 

telle approche donne de meilleurs résultats de santé, 

plus durables, plus économiques et plus efficaces. 
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Solutions: Prendre en soins

• Élargir son vocabulaire

• Laisser la personne s’autodéfinir

• L’accompagner dans son auto-évolution
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Merci de votre attention.


