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Expert-esi politique, pratici d-e-s et
des associet LGBTIQ+ vous 2 au travers de i ibl d'ateliers
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Prof. Mark Hatzenbuehler, PhD, John L. Loeb Associate Professor of the Social Sciences,
Deparlmem of Psychology, Harvard Uriversity, Cambridge, MA (USA)

Médecin adjointe, G CHUV
Goul-d Moussa Daher, Association InterAction
Prof. Denise Medico, Professeure au département de sexologie, UQAM, Montréal, Canada
Dr Raphaél Wahlen, Chef de clinique, Division Interdisciplinaire
de Santé des Adolescent-e-s (DISA), CHUV
Dre Clara Feteanu, Psychiatre, Checkpoint-Vaud (Fondation PROFA), Lausanne
Dre Caroline Dayer, Experte des questions d’homophobie et de transphobie dans les lieux de
formation, Secrétariat Général du Département de la formation, de la jeunesse et de la culture,
canton de Vaud.
Dr Laetitia Zeeman, Principal Lecturer, School of Health Sciences, University of Brighton,
United Kingdom, in the name of the HEALTHALGBTI consortium
® Dr Francis Vu, spécialiste en médecine interne générale 3 Lausanne
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PROGRAMME
SESSION PLENIERE 9HOO - 14H10
9h00 - 9h10 Vision du Département de |a santé et de 'action sociale Rebecca Ruiz
9h10-9h25 Mot de bienvenue Prof. Jocques Cornuz
Qulentend-on par équité(s) des soins ? Prof. Patrick Bodenmann
9h2S - 9h4S Imndumon la thématique LGBTIQ# : DrRaphaél Bize
i Dre Erika Volkmar
Smmfmn suisse (politique, législative, accés aux soins)
9h45-10h15  Enjeux liés & la santé identifiés par Muriel Waeger
les associations faitiéres nationales Syivan Berrut, Deborah Abate
1015~ 10n35  PAUSE
10h35-11h00 R i des institutions de santé: Mathieu Turcotte
obstacles et solutions Dr Araud Merglen
11h00 - 11h45  Presentation of the HEALTHALGBTI training Prof. Nigel Sherriff
curriculum (EU) and its impact (en anglais)
11h45 - 13h20
13h20-14h00  Structural Stigma and the Health of LGBTIQ+ Prof. Mark Hatzenbuehler
Populations (en anglais)
14h00 - 14h10  Questions & answers, discussion (en anglois) Prof. Mark Hatzenbuehler
Dr Raphoé! Bize
14h10 - 14h20  PAUSE

ATELIERS PRATIQUES 14H20-17H00

14h20 - 15h20

s TR =
Dre Martine Jacot-Guillarmod et Syivan Berrut

A2

Deborah Abate et Gouled Moussa Daher

A3 Socialfenvironmental Mnmilunttd LGBTIQ+ health: Research,
policy, and advocacy considerations (en anglois)

Prof. Mark Hatzenbuehler et Dr Rophoél Bize

15h20 - 15h30

PAUSE

15h30 - 16h30

16h30-17h00

Bl Dela on o @ Jeunis e o aon-bioal
Prof. Denise Medico et Dr Raphaél Wahlen
B2  Santé sexuelle et santé mentale des HSH
Dre Vanessa Christinet et Dre Clora Feteanu
B3 Le « Healthcare Equality Index » et son impact.
Et nous, o en sommes-nous ?
Dre Erika Volkmar et Dre Caroline Doyer
B4 ing of the I the LTHALGBTI
Jum (EU) the I-CARE ing project (CH) (en anglais)
Dr Loetitia Zeeman et Dr Francis Vu
Synthése et take home messages
Prof. Patrick Bodenmann
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9HO0-17HO0
Vidéoconférence
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L’équité des soins :
un enjeu majeur qui nous concerne !

Patrick Bodenmann, Yves Jackson, Francis Vu, Hans Wolff
Revue Médicale Suisse 27 février 2019

VULNERABILITES,
EQUITE ET SANTE

Patrick Bodenmann, Yves Jackson
et Hans Wolff

Avec la collaboration de Francis Vu
Préface de Sir Michael Marmot
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Ana

Ana est une patiente agee de 50 ans, originaire « d’ailleurs », sans antecedents
particuliers, qui se présente en urgence pour des céphalées ; elle aurait déja eu
le méme type de douleurs par le passé, mais aujourd’hui elle se sent inquiete
car les douleurs persistent malgré la prise dantalgiques et danti-
iInflammatoires.

Elle se décrit lesbienne, sans emploi, a un permis F (admission provisoire) et
ne communique « pas bien» en francais. Issue d'une double minorite -
ethnique et sexuelle -, confrontée aux difficultés d’accéder a des interpretes
communautaires dans le systeme de soins et aux compeétences cliniques
transculturelles souvent lacunaires des soignants, Ana risque de subir une
prise en charge de qualité moindre par rapport a une personne hétérosexuelle,
de classe moyenne, résidente suisse, parlant le francais.
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Equites

Equité clinique

Monde idéal

Disparités

Equité structurelle
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The Equal Curriculum (Springer 2020)

« 8.8 millions
« Citoyens de 2eme catégorie

1€ Equal (UrI’ICU|Um o Souffrance
{EETS(SUP?:;;P?M Educator Guide to > Manque de fOI’matIOI’]
(e Doz > 33% écoles médicales =
HgnryNg
ke > 92%/13%
Kristen Eckstrand L. L. L. L.
Ediors > Biais explicites, biais implicites

N
) Springer
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LGBTQ Health Disparities

Defining Health and Health Care
Disparities, Equity, and the Social
Determinants of Health

Lack of data Poverty

Lack of gender ’~ Risky
recognition behaviors
LGBTQ
Vulnerabilities
Lack of in Social
relationship Determinants Stress and
recognition of Health coping
Lack o‘.l)ounmmahon

access
to care

Homelessness

Fig.2.1 LGBTQ vulnerabilities in social determinants of
health

UNIL | Universit & de Lausanne
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Jeremy Connors, Maria Carolina Casares, Michael C. Honigherg, John A. Davis

Santé, soins, équité et déterminants
sociaux de la santé:

Manque de données

Pauvreté

Comportements a risque

Stress et mécanismes de « coping »
Discriminations

Sans domicile

Difficultés d’acces aux soins

Difficultés de socialisation

Manqgue de reconnaissance « genrée »



Health Disparities Affecting LGBTQ
Populations

Table 2.2 Some health and health care disparities of 1 L P
LGBT populations ° SOInS de quallte

LGBT people are less likely to have access to adequate

and quality health care. o Stigmatisations

LGBT people are targets of stigma, discrimination, and

:;:)tluc:ce because of their sexual and gender minority ° S anté m e n tal e

LGBT ).'oulh and adl'nlls are at mcrcased risk for < .
m::z: suicidal ideation, suicide attempts, and ° C om p 0] rte me nts a rlsq ue

LGBT youth and adults are more likely to smoke, use

alcohol, and abuse illicit substances than their ° sans d om I Ci | e fi xXe

heterosexual and cisgender counterparts.
LGBT youth are far more likely than their heterosexual

i i b el  Violences

LGBT youth report increased levels of violence,

victimization, and harassment. . |nCIdenC8 du VIH (G)

HIV falls disproportionately affects men who have sex
with men (MSM), particularly young black and Latino

oo |  Moins de prévention (L, B)
Lesbians and bisexual women are less likely to use

reventive health services than other women. s v 7
r.csbiansandbiscxualwomcnarcmorclikclytobc ¢ ObeSIte (L, B)
ovcr\fvcight or (?besc than other womc‘n. ]
e caner e o, * Cancerdu sein (L, B)
Elderly LGBT people face the additional barriers of

social isolation and lack of appropriate medical and * |solement avec I'age (LGBTQI+)

social services.
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Eliminating LGBTQ Health
Disparities

O ok Interventions:

in the Social Ecological Model

Policy
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Fig. 2.2 Points of intervention for LGBTQ health dis-
parities in the social ecological model
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Chapitre 2.8. Soins de qualité pour les
personnes lesbiennes, gays, bisexuelles,
transgenres et intersexuées

Patrick Bodenmann

Yves Jackson

R. Bize, S. Berrut, E. Volkmar, D. Medico, M.
Werlen, A. Aegerter, R. Wahlen, P. Bodenmann

EQUITE ET SANTE

Chapitre 2.9. Santé des personnes
transgenres, non binaires et agenres
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D. Medico, E. Volkmar, S. Berrut, R. Bize, P.
Bodenmann, R. Wahlen.
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Informations pratiques

* Liens pour 'ensemble de la journée transmis par mail
- Evaluation envoyée a la fin de la journée par e-mail
* Micro et caméra non activés durant la pléniere
* Questions - remargues : Q&R
« https://www.unisante.ch/Igbtiq
Mot de passe : LGBTIQ
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https://www.unisante.ch/lgbtiq

Pléniere

SESSION PLENIERE 9HOO - 14H10

9h00 - 9h10 Vision du Département de la santé et de l'action sociale Rebecca Ruiz

9h10 - 9h25 Mot de bienvenue Prof. Jacques Cornuz
Qu'entend-on par équité(s) des soins? Prof. Patrick Bodenmann

9h25 - 9h45 Introduction a la thématique LGBTIQ+: Dr Raphaél Bize
Bases terminologigues, conceptuelles et eépidemiologiques Dre Erika Volkmar
Situation suisse (politique, législative, accés aux soins)

9h45 - 10h15 Enjeux liés a la santé identifiés par Muriel Waeger
les associations faitiéres nationales Sylvan Berrut, Deborah Abate

10h15-10h35 PAUSE

10h35 - 11hOO  Role des professionnel-le-s et des institutions de santé : Mathieu Turcotte
obstacles et solutions Dr Arnaud Merglen
1ThOO - 11h45  Presentation of the HEALTH4LGBTI training Prof. Nigel Sherriff

curriculum (EU) and its impact (en anglais)
11h45 -13h20 PAUSE LUNCH

13h20- 14h00  Structural Stigma and the Health of LGBTIQ+ Prof. Mark Hatzenbuehler
Populations (en anglais)

14h00 - 14h10  Questions & answers, discussion (en anglais) Prof. Mark Hatzenbuehler
Dr Raphaél Bize

14h10 -14h20 PAUSE
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Ateliers pratiques

ATELIERS PRATIQUES 14H20-17HO0

14h20 -15h20 A1l Cisnormativité et hétérosexisme en gynécologie et obstétrique
Dre Martine Jacot-Guillarmod et Sylvan Berrut

A2 Prise en charge des personnes intersexuées
Deborah Abate et Gouled Moussa Daher

A3 Social/environmental determinants of LGBTIQ+ health: Research,
policy, and advocacy considerations (en anglais)
Prof. Mark Hatzenbuehler et Dr Raphaél Bize

15h20 - 15h30 PAUSE

15h30 -16h30 B1 Prise en charge des jeunes trans et non-binaires
Prof. Denise Medico et Dr Raphaél Wahlen

B2 Santé sexuelle et santé mentale des HSH
Dre Vanessa Christinet et Dre Clara Feteanu

B3 Le « Healthcare Equality Index » et son impact.
Et nous, ol en sommes-nous ?
Dre Erika Volkmar et Dre Caroline Dayer

B4 Training of health professionals : the examples of the HEALTH4LGBTI
curriculum (EU) and of the I-CARE e-learning project (CH) (en anglais)
Dr Laetitia Zeeman et Dr Francis Vu

16h30-17h00 Synthése et take home messages

Prof. Patrick Bodenmann
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«L'éducation est lI'arme la
plus puissante que vous
pouvez utiliser pour
changer le monde»

Nelson Mandela
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