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Introduction

Facteurs de 
correction 

raciaux: eGFR, 
spirométrie, etc.

Une medecine et 
une education 
“race-based”

Race: Un facteur 
de correction 

social ou 
biologique?

Justification et 
origines

Remise en cause 
de leur utilisation



Question de 
recherche

• Lacunes dans 

l’éducation?

• Manque de 

sensibilisation?

• Eveiller l’intérêt?

Quelle est la perception des practicien.nes
lorsqu’iels utilisent des calculs médicaux qui 

intègrent la race dans leurs équations?

• Practicien.nes et Etudiant.es

• eGFR & spirométrie

• Hôpital universitaire suisse (CHUV)

• Connaissances, utilisation, enseignement et 
évolution



Méthode

Etudiant.
es

• BMed3 à MMed3

• UNIL

Practicien
.nes

• Néphrologues & pneumologues

• UNIL & CHUV

Interviews

• Dix-sept interviews semi-structurés

• Transcription verbatim, codage, analyse



Echantillon
Etudiant.es (n=8), practicien.nes (n=8)
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Resultats

Thème 1: Race et éthnie dans la médecine d’aujourd’hui

Thème 2: Perception des calculs médicaux et leurs facteurs de 
correction

Thème 3: Repenser les facteurs de corrections



Race et ethnie dans la médecine d’aujourd’hui

GLI 
2012Age, sexe, 

taille, ethnie

Morphologie

Inconnu par 
les 

étudiant.es

Fonction rénale et la eGFR Fonction pulmonaire et la spirométrie

CKD-
EPI

Age, sexe, 
ethnie noire

Taux de 
créatinine

Connu par 
les 

étudiant.es



“Vérités 
absolues”

Incertain.es du rôle 
de la race/ethnie

“Il faut savoir 
justement tout ce 

qui est autour 
d'elle pour pouvoir 

l'inclure le plus 
possible”

Important à la 
pratique clinique

E T U D I A N T. E S P R A C T I C I E N . N E S

Les résultats 
sont des 

approximations

“Ca ne devrait pas 
avoir d'impact 

négatif ou positif, 
c’est juste normal.” 

Peu questionnent 
leur éducation

“C’est même pas 
discriminant, c’est 

vraiment une 
histoire de 

précision, des 
mesures”

“Sans ça, je ne 
peux pas être 

inclusive”

Perception des calculs médicaux et leurs facteurs 
de correction



Facteurs de correction raciaux: perception de leur 
fiabilité

• Doutent la fiabilité et les échantillons

• “Vérifiés et vérifiable”
Etudiant.es

• Le plus fiable jusqu’à présent

• Suffisamment proche de la réalité
Néphrologues

• Echantillon large et global

• Controverses dans la littérature ?
Pneumologues



Repenser les facteurs de corrections

Est-ce que le besoin de corriger pour la 
race est basé sur des preuves robustes et 
des analyses statistiques?

•Légitime, mais un ”challenge”

•Valide pour la GFR

•Preuve statistique vs “raccourcis”

Existe-il un mécanisme plausible causale 
d’une différence raciale justifiant 
l’application d’un facteur de correction?

•Mécanismes concevables?

•Créatinine augmentée

•“On est loin de connaître les mécanismes”

Est-ce que l’application du facteur 
exacerberait ou améliorerait les inégalités 
de la santé ?

•Réduire vs augmenter

•“Je ne vois pas comment ça peut être ségrégant”

•“Parler de la race, ça n’a pas de sens”



Discussion

Race dans la médecine

Perception des facteurs de correction

Race et facteurs de correction dans les études médicales: perception estudiantine

Questions de ré-évaluation des facteurs

Evaluation de l’étude

Conclusion et perspectives



Race dans la médecine

Notions 
biologiques 
anciennes

Intégration 
des aspects 
sociaux

Information 
& 
ressources

Lutter pour 
l’équité



Perception des facteurs de correction

• Preuves suffisantes

• Utilisation sans conséquences 

• Patient.es pas touché.es

• Perceptions discordantes: 
mortalité?

• Origine des observations 
initiales

• Contexte historique manquante

• Fournir les ressources

• Investiguer les implications



Race et facteurs de correction dans les études 
médicales: perception estudiantine

Perspicacité

Education médicale en 
évolution

Inquiétudes 
partagées

Race-based

Manque d’information

Idées 
d’amélioration

Evidence

Exemples

Plus tôt

Recherches 
ultérieures

Perception

Application



Evaluation de l’étude

Points forts

Limites
↓ Biais de séléction

↓ Hétérogénéité de 

l’échantillon

↑Original

↑ Vaste champ de la médecine

↑ Context actuel



Conclusion et perspectives

Révision des 
guidelines

Formation 
continue

Témoignages

Prévention 
départementale

Interprétation

Lacunes dans 
l’éducation

Manque de 
conscience

Eveiller 
l’intérêt?



Questions?
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Questions de ré-évaluation des facteurs

Practicien.nes
Pertinence non perçue

Difficulté à l'introspection

Selon l'âge, l'éducation ?

Etudiant.es

Apprécié

Curiosité suscitée
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