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Recommandations suisses
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En consultation avec un adolescent

« Systeme de soins, role médecin, gratuite, adresses, ...
« Confidentialité (interprete compris)

* Le voir un moment sans le parent
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https://blogs.canterbury.ac.uk/discursive/podcast-understanding-your-teenagers/
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Comportements a risque  /
Stress, inquiétudes /
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Famille
Logement adapté

Sécurité administrative
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18 ans?

Santé globale

Santé sexuelle

Douleurs

Budget loisirs
/ Budget alimentation

Adulte de confiance
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https://executive-education.dauphine.psl.eu/evenements-actualites/article/resilience-organisations-sante-fondamentaux
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Alimentation, activités (écrans)
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* Budget
* Activités au pays

 Informations anxiogenes, consommation écran
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Drogues .« Cconsommation famille
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* Questionner pairs ici et la-bas
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https://shop.addictionsuisse.ch/fr/famille-proches/94-186-enfant-dans-une-famille-alcoolique.html




H » Decrire prestation de depistage
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A  Demander ce qu’ils savent dgja
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Sexualité * Rapports sexuels consentis
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Busza and al. Street-based adolescents at high risk HIV in Ukraine. J Epidem Comm Health 2011 AP
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Facteurs de risque

Prémigratoires

» Exposition directe a la violence

* Nombre d'événements traumatisants

» Résidence en camp de réfugiés
* Parents ayant vécu la violence

anté mentale

Meynard & al 2012, RMS

Postmigratoires

Processus d’'immigration
* Processus de demande d’asile de longue durée
+ Statut légal incertain
+ Séjour prolongé en foyer d'accueil
Facteurs socio-économiques
* Pauvreté
* Précarité
Absence de support familial
+ Absence de famille (mineurs non accompagnés)
* Problémes mentaux chez les parents
Absence de support communautaire
* Changements fréquents de domicile
* Changements fréquents d’école
* Discrimination (de la part des pairs,
de la communauté, de la société)
* Rejet de la culture d'origine

Facteurs protecteurs

Ressources individuelles
* Sentiment d’efficacité personnelle
* Estime de soi

+ Optimisme

Ressources familiales
* Support parental

* Cohésion familiale

* Intégration en famille d’accueil (mineurs no
accompagnés)

Ressources communautaires
» Expérience positive de I'école
* Cohésion sociale

* Lien avec les pairs

* Intégration




« Antéceédents, stress, fragilités, points forts

« Symptomes de PTSD
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Santé mentale
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Garder le lien, favoriser le soutien
communautaire, les groupes de pairs

https://executive-education.dauphine.psl.eu/evenements-actualites/article/resilience-organisations-sante-fondamentaux



Coordination pédiatrique [Ped.ukraine@chuv.ch |
« RESAMI

Coordination avec pédiatres installes, liste GPV

Collaboration avec écoles et infirmieres scolaires pour les 5-
16 ans

Collaboration EVAM et IPE pour les 0-4 ans

Soutien SUPEA, CORA 314 44 35
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